
Аннотация образовательной программы «Ментальная арифметика»

Педагог  дополнительного  образования:  Тарасова  Матрена

Анатольевна

Кружок работает: 2019 года

Возраст обучающихся: с 5 до 12 лет.

Срок реализации программы: 1 год.

Режим занятий: 2 раза неделю по 2 часа. Занятия проводятся по 5 группам.

Учебная нагрузка: 144 ч. в год.

Вид программы: модифицированная.

Направленность: естественнонаучная.

Оснащения кабинета: Учебный кабинет.

Цель:  Развитие  интеллектуальных  и  познавательных  способностей,

вычислительных  навыков  детей,  возможностей  восприятия  и  обработки

информации посредством обучения счету на абакусе.

Задачи: 

Обучающие:

- совершенствование вычислительных навыков с помощью арифметических

счет Абакус; 



-  обучение  умению  выстраивать  мысленную  картину  чисел  на  абакусе,

увеличивая тем самым объем долговременной и визуальной памяти.

Развивающие:

- развитие концентрации внимания, фотографической памяти и оперативного

мышления, логики и воображения, слуха и наблюдательности, способности к

визуализации; 

-  развитие  мелкой  моторики  детей  для  активации  внутреннего

интеллектуального и творческого потенциала ребенка; 

-  развитие  познавательной  активности  через  применение  технологии

личностно-ориентированного деятельностного подхода; 

Воспитывающие:

- воспитывать инициативность и самостоятельность, уверенность в себе.

- воспитывать интерес к быстрому счету и ментальной арифметике.

- воспитывать потребности в саморазвитии, самореализации у детей.

Занятия  проводятся  по  форме:  лекционный  (беседы,  советы);

лабораторные и практические (проекты и исследовательские работы). 

Типы занятий: теоретический, практический.

Материально-техническое условия: Рабочий тетрадь, абакус

Основное направления: естественнонаучное.

Ожидаемые результаты

В результате освоения программы дети должны: 

-иметь  элементарное  представление  о  ментальной  арифметике,  об

Абакусе и его конструкции (братья и друзья);

 -знать  правила  передвижения  бусинок  (цифры  от  0  до  5,   0 до  9),

использования большого и указательного пальцев;

 -уметь правильно использовать обе руки при работе с абакусом;

 -уметь набирать числа  (1-10000) на абакусе;

 -освоить простое сложение и вычитание на абакусе;

 -освоить метод сложения и вычитания «Помощь брата» на абакусе;

 -освоить метод сложения и вычитания «Помощь друга» на абакусе;



 -освоить комбинированный метод сложения и вычитания.

- иметь конкретные представления о составе многозначных чисел;

- уметь оперировать многозначными числами на абакусе.

В  результате  прохождения  программы  у  обучающихся  повысятся

вычислительные навыки и  улучшится успеваемость в школе.

У  обучающихся  повысится  познавательная  активность,  улучшится

интеллектуальные  и  творческие  способности,  а  также  возможности

восприятия и обработки информации посредством обучения счету на абакусе

Обучающиеся  станут  более  социально  адаптированными,

общительными, отзывчивыми, уверенными в себе,


